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Simple, sécurisé et gratuit, le PPS remplace le questionnaire de santé majeur.
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Dans tous les cas de figure, le présentation d'un certificat médical en cours de validité peut remplacer le PPS
ou le questionnaire de santé.



Un outil accessible depuis son Espace Licencié

> chaque licencié devra activer son espace sur https://malicence.fftt.com/login/
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= #Mon Espace Licencié

MON PASS PPS

PARCOURS PREVENTION SANTE
VALIDEZ VOTRE PPS SANS QUITTER VOTRE ESPACE LICENCIE

Le parcours est pré-rempli & partir de vos informations de licence. Il vous
suffit de vérifier le type de licence puis de dérouler les étapes.

ETAPES

@ Renseignements

Les risques
cardiovasculaires

Les facteurs de risque

Precautions et
recommandations

10 regles d'or
Don associatif

Validation

ETAPE 1
Vos informations
Ces informations proviennent de votre fiche licencié. Vérifiez le type de

licence avant de continuer.
DONNEES PERSONNELLES
Prénom
Samy
Date de naissance
27/01/1991

TYPE DE LICENCE

Type de licence * -

Nom

BOUCHAREB

Adresse mail

samy.bouchareb@fftt.org

. BOUCHAREB Samy v

LANCER MON PPS
VOIR L'HISTORIQUE

Etape 1/7

CONTINUER



https://malicence.fftt.com/login/
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Un parcours de fems
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quelques minutes: v —

VALIDEZ VOTRE PPS SANS QUITTER VOTRE ESPACE LICENCIE
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Les risques cardiovasculaires

Y o’ ) Pl o @ Renseignemen
Le licencieée lit ou ecoute attentivement
] o . L] . o ° Les facteurs de risc « Douleur dans la poitrine a leffort
es informations delivrees, puis valide
4 Precautions et + Malaise durant un effort
@ Téléchargements recommandatiof « Perte de connaissance brutale au repos ou a leffort

« Essoufflement intense anormal et inhabituel a feffort

chaque page s'’il ne présente aucun des 0
symptomes décrits

En cochant cette case, jatteste sur fhonneur :

Jailu et compris.

 Ne pas avoir ressenti ces symptomes.

« Comprendre quils peuvent reveler une pathologie cardiaque a risque.

« Mengager a stopper lactivite sportive et a consuiter durgence en cas
dapparition.

RETOUR CONTINUER

8 so déconnocter
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FFTENNIS

E TABLE MON PASS PPS

Bi ticencie v PARCOURS PREVENTION SANTE
- VALIDEZ VOTRE PPS SANS QUITTER VOTRE ESPACE LICENCIE
preuves l.?::(”;m”“'Sl::,,e,,_:,,,,,; i n‘(: s de licence. Il vous /OIR LHISTORIQUE ° ° ”
suffit e vérifier lo t uler les étapes
s i Si tout est conforme le PPS est validé
® Formations v

ETAPES eTape s

| [ etle club poursuit I'enregistrement

Mon pass Derniére validation avant paiement et émission.

10 REGLES DOR

:
S p— dans SPID pourva lider la licence.

Isque 2. Je bois 3 @ 4 gorgees d'eau toutes les 30 minutes dexercice.
e Liens externes
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3. Jovite les activites intenses par des temperatures exterieures inferieures a -5C ou superieures a 30C,

Precautions et L ~ ° ” L] L4
i Siun symptome est signaleé, le licencié
@ Aide 7. Je pratique un bilan medical avant de reprendre une activite sportive intense si jai plus de 35 ans pour les hommes et 45 ans pour les ”
Don associatif femmes.
devra fournir un certificat meéedical.

4

CONFIRMATION
() Jailu et compris les 10 régles dor,

() Jatteste fabsence de symptomes dalerte.

\ature électronique

8 se déconnecter RETOUR CONTINUER



Une attestation accessible en ligne, téléechargeable et consultable
via son historique personnel.
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5] Se déconnecter

ATTESTATION ACTIVE

FFTT

PPS

Numeéro PPS

S4MN44YVTNE2U

Nom

BOUCHAREB

Né(e) le

27/01/1991

TELECHARGER

ETAPES

°

Renseignements

Les risques
cardiovasculaires

Les facteurs de risque

Precautions et
recommandations

10 regles d'or
Don associatif

Validation

Actif

Expire le 09/09/2026

Type de licence
Compétition

Prénom
Samy

VALIDATION

Attestation générée
VOTRE ATTESTATION

FFTT

PPS
Nom
BOUCHAREB

Date de naissance

27/01/1991

Numéro de PPS

S4MN44YVTNE2U

VOTRE ATTESTATION EST PRETE
Samy, votre PPS est utilisable.

Le parcours est intégré a l'espace licencié. Vos informations sont
reprises depuis votre licence, et 'attestation est conservée dans
votre historique PPS.

Etape 7/7

Prénom
Samy

Type de licence

COMPETITION

Valable jusquau

09/09/2026

VOIR LHISTORIQUE TELECHARGER LATTESTATION

FF TENNIS
DE TABLE



“TE’N.N‘S PARCOURS EN LIGNE POUR OBTENIR
betaatt | UNE LICENCE EN REGLE AVEC LA CERTIFICATION MEDICALE

SANS PRATIQUE
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Attestation_ Attestation Je présente
NON questionnaire de suividu PPS un symptome
mineur acceptée acceptée décrit dans le PPS
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standard requis )‘

Certificat médical l
standard requis 4

=== MAJEUR = MINEUR =0l = NON == CONVERGENCE
18 ans moins condition condition vers la
et plus de 18 ans remplie non remplie validation




Tableau résumeé des cas possibles FE TENNIS

d’une licence FFTT

code du sport santé publique

du code du sport | par un médecin du sport
Obtention ou renouvellement Article L.231-2
d’une licence FFTT du code du sport
Participation a un compétition Article L.231-2-1
organisée ou autorisée par FFTT  du code du sport
Liste Ministérielle

du code du sport | par un médecin du sport

Licence sans pratique sportive
Obtention ou renouvellement Article L.231-2 et
d’une licence FFTT A 231-2 du code

du sport
Participation a un compétition Article L.231-2-1
organisée ou autorisée par FFTT et A231-2du

code du sport
Licence sans pratique sportive

Sportifs Situation Réglementation | Controle médical préalable Nature du controle par la FFTT

Obtention ou renouvellement Article L.231-2 et Examens de santé obligatoires fixés
A 231-2ducode alarticle R.2132-1 du code de la

du sport santé publique
Participation a un compétition Article L.231-2-1 Examens de santé obligatoires fixés
organisée ou autorisée par FFTT et A 231-2du a larticle R.2132-1 du code de la

Liste Ministérielle + pole espoir Articles R231-3, | Examen de santé obligatoire SMR
L231-6, L231-7 fixé dans le code du sport, a remplir

Articles R231-3, | Examen de santé obligatoire SMR
L231-6, L231-7 fixé dans le code du sport, a remplir

DE TABLE

Questionnaire de santé annuel fixé par
arrété

Questionnaire de santé annuel fixé par
arrété

Examen médical et paramédical selon le
modeéle établit par la FFTT (modéle en
ligne)

Parcours Prévention Santé (PPS) ou
certificat médical

Parcours Prévention Santé (PPS) ou
certificat médical
Examen médical et paramédical selon le
modeéle établit par la FFTT (modéle en
ligne)

Parcours Prévention Santé (PPS) ou
certificat médical

Certificat médical a chaque changement
de catégorie tous les 5 ans ; et PPS les
autres années dans Uintervalle



Tableau résumeé des cas possibles FE TENNIS
DE TABLE

Questionnaire négatif Licence certif med
Questionnaire positif Certificat médical Licence certif med

Compétition Questionnaire négatif Licence certif med

Questionnaire positif Certificat médical Licence certif med
Inscrit en pole ou liste ministérielle _ Bilan médical SMR Licence certif med

Loisir Licence certif med

Symptome présent dans PPS Certificat médical Licence certif med
Compétition PPS Licence certif med

Symptome présent dans PPS  Certificat médical Licence certif med
Licence sans pratique sportive Licence sans pratique
_

65 ans et L0|3|r Licence certlfmgg
plus Symptome présent dans PPS Certificat médical Licence certif med
Compétition en dehors de ces Licence certif med
années Symptome présentdans PPS Certificat médical Licence certif med

Licence sans pratique sportive Licence sans pratique
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